U7 Sommzosmen
ISTRUZIONI PRE-OPERATORIE PER INTERVENTI DI CHIRURGIA ORALE
COPERTURA ANTIBIOTICA
* A meno di diversa prescrizione del chirurgo, si deve iniziare una copertura antibiotica per via
orale la sera precedente l'intervento. Proseguire l'assunzione come prescritto anche il giorno
dell'intervento ed i successivi. Salvo il caso di allergie o di intolleranze accertate, il farmaco di
prima scelta é costituita dall'associazione amoxicillina ed acido clavulanico.
* Non fumare
SANGUINAMENTO
*Sospendere preventivamente tutti i farmaci anticoagulanti (quali: Coumadin, Sintrom ecc.) ed
instaurare una terapia sostitutiva, in accordo con lo specialista, con Eparina (tipo Clexane o similare)
* Sospendere i farmaci antiaggreganti (Acido Acetilsalicilico, Aspirina, Aspirinetta, Cardioaspirina,
Ticlopidina, Tiklid, Clopidogrel, Plavix) da 7 a 10 giorni prima dell'intervento. Valutare con lo
specialista se instaurare una terapia sostitutiva.
SEDAZIONE
* Potrebbe esserle somministrato un farmaco con finalita ansiolitiche e miorilassanti. Tale
farmaco potrebbe essere una benzodiazepina (es. Valium, Halcion, ecc.) oppure protossido
d’azoto (gas esilarante). Tali farmaci possono indurre una leggera sonnolenza per un paio d‘ore
e ritardare i riflessi nelle ore successive all’assunzione. Pertanto si sconsiglia I'uso
dell’automobile nell'immediato post-operatorio. L'azione delle benzodiazepine potrebbe
essere amplificata dalla concomitante assunzione di alcolici o di altri farmaci attivi sul sistema
nervoso centrale. | pazienti affetti da insufficienza epatica o problemi respiratori sono invitati a
far presente tali patologie al personale di studio per rimettere al Prof. De Leonardis la decisione
sull'opportunita o meno della sedazione.
DOLORE
*Un modesto dolore, con andamento intermittente per alcuni giorni, é normale dopo
I'intervento. Dotarsi di un analgesico - antiinfiammatorio tipo: ibuprofene, nimesulide,
naprossene, ketoprofene ecc.
GONFIORE
*Si aspetti un certo gonfiore di entita variabile, che potra durare dai 3 agli 8 giorni. Per
contrastarlo saranno necessari: ghiaccio, cortisonici (orali o intramuscolo), pomate
(Arnica, Reparil).
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